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Нематериальное культурное наследие 		

– обычаи, формы представления и выражения, знания 
и навыки, а также связанные с ними инструменты, 
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случаях, отдельными лицами в качестве части 

их культурного наследия
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ЯНВАРЬ
1 января

Новый год
У нас в стране стали отмечать три столетия тому 
назад. Ранее наши предки праздновали это событие 
1 сентября, а за два века до этого – 1 марта. Царь 
Петр I, стремившийся в европеизации России, 
переняли некоторые традиции стран Запада. 
Главными атрибутами Нового года является 
украшенная елка и стол с разнообразными 
блюдами. В каждой семье соблюдаются собственные 
традиции, но наличие угощений обязательно, ведь, 
недаром говорят, как встретишь Новый год, так его 
и проведешь.

16 января
Туби-Шват

Еврейский праздник, название которого 
переводится, как «Новый год деревьев». Название 
«Ту биШват» связано с понятием гематрии 
– числового значения ивритских букв: «ту» – так 
читаются буквы «тет» и «вав», совместная 
гематрия которых равна 15. Дата 15 Швата 
определяла порядок отделения десятин (маасрот) 
от плодовых деревьев в эпоху Храма: плоды, созрев-
шие до 15 Швата относились к прошедшему году, 
а созревшие после Ту БиШват – от них десятина 
отделялась уже как от урожая следующего года. 
Сегодня в Ту БиШват принято есть плоды земли 
Израиля; многие устраивают особую трапезу 
с фруктами. 
В современном Израиле также распространился 
обычай в этот день сажать деревья.

7 января
Рождество Христово

Один из главных православных господских 
двунадесятых праздников, по значимости считается 
вторым после  Пасхи. Этот праздник установлен 
в воспоминание Рождества Исуса Христа 
от Пресвятой Девы Марии в Вифлееме Иудейском 
и отмечается всегда в один и тот же день – 7 января. 
В этот день заканчивается Рождественский пост 
и начинаются Святки – время от Рождества 
до Крещения Господня.



ЯНВАРЬ
19 января

Крещение Господне
Крещение Господне или Богоявление – один 
из древнейших и самых главных христианских 
праздников. Праздником Крещения заканчиваются 
Рождественские святки. Праздник начинается 
вечером 18 января, когда все православные 
отмечают Крещенский Сочельник. Праздник этот 
установлен в память Крещения Господа Иисуса 
Христа в реке Иордан, когда ему было 30 лет. 
В Библии говорится о том, что в момент крещения 
на Иисуса сошел Святой Дух в виде голубя, 
и одновременно голос с небес провозгласил о том, 
что Иисус – Сын Божий. Еще этот праздник 
называют Богоявлением – в этот день Господь 
впервые явился полностью, как Отец, Сын и Святой 
Дух или Святая Единосущная Троица, в которую 
и верят христиане.

27 января
День воинской славы России – День 

полного освобождения города 
Ленинграда от блокады 

27 января 1944 года блокада Ленинграда была 
полностью ликвидирована. В этот день 
в Ленинграде был дан артиллерийский салют 
и фейерверк (единственное исключение в ходе 
Великой Отечественной войны, прочие салюты 
производились в Москве). Вечером 27 января 
по ленинградскому радио был передан текст 
приказа войскам Ленинградского фронта 
с сообщением о полном снятии блокады. Десятки 
тысяч жителей города вышли на улицы, площади, 
набережные реки Невы. Салют начался в 20 часов: 
прозвучали 24 залпа артиллерийских орудий, 
сопровождавшиеся фейерверком и подсветкой 
зенитными прожекторами.

20 января 
2021 года

На территории города Костромы 
зарегистрирована Местная общественная 
организация «Грузинская национально-культурная 
Автономия города Костромы».



Мужские 	
рождественские 	
колядки
 		
В 2013 году Молдова вместе с Румынией попала в список 
нематериального наследия ЮНЕСКО с особым жанром – мужскими 
колядками.
Перед Рождеством группы молодых людей, не состоящих в браке, 
собираются в деревнях, чтобы подготовиться к колядованию и выучить 
обрядовые песни. В канун Рождества они с этими песнями ходят из дома 
в дом. Хозяева предлагают исполнителям подарки и деньги.
Содержание песен адаптировано к индивидуальным обстоятельствам 
жизни каждого хозяина. Исполнители обряда также поют особые песни 
для незамужних девушек и танцуют с ними – это должно помочь 
им найти мужа в течение следующего года.
Колядки иногда исполняют в театральных костюмах, они могут 
сопровождаться игрой на музыкальных инструментах и танцами.
В некоторых районах детям разрешается посещать репетиции 
колядующих для изучения репертуара.



ФЕВРАЛЬ
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ФЕВРАЛЬ

4 февраля 
2002 года

На территории города Костромы зарегистрирована 
Общественная организация региональная армянская 
национально-культурная автономия Костромской области.

13 февраля
Терендез (Трндез)

Армянский праздник Терендез своими народными 
гуляньями очень напоминает русскую Масленицу, 
с элементами светского западноевропейского дня Святого 
Валентина, ибо главные действующие лица праздника – это 
молодые супружеские пары и просто влюблённые друг 
в друга юноши и девушки. После праздничной литургии 
Трндез во всех церквях совершается обряд благословения 
молодожёнов. Если день Трндез совпадает по времени 
с Великим постом, то в церквях открывают завесы алтарей 
и служат открытую литургию. Традиционно молодожены 
и влюбленные прыгают через костер, что символизирует 
единство перед вызовами, с которыми придется 
столкнуться.



ФЕВРАЛЬ

15 февраля
Сретение Господне

Празднуется в России, Украине, Беларуси и других странах 
мира. Это великий двунадесятый праздник в православии. 
Его название переводится с церковно-славянского языка 
как «встреча». Православная Церковь в этот день 
вспоминает встречу в Иерусалимском храме Симеона 
Богоприимца с маленьким Иисусом при совершении 
обряда посвящения Богу. Народное название праздника 
– Громницы. Кроме того, Сретение Господне считается 
молодежным торжеством. В этот день в церкви 
традиционно отмечают день православной молодежи. 
На некоторых приходах даже устраивают настоящие балы, 
где молодые люди знакомятся друг с другом.

14 февраля
День Святого Валентина 

или День всех влюбленных 
Самый романтичный праздник отмечают в большинстве 
стран мира 14 февраля – в этот день на протяжении более 
полутора тысяч лет люди признаются друг другу в любви.
Любопытно, что изначально празднование памяти Святого 
Валентина было установлено как почитание его 
мученичества, без какой-либо связи с покровительством 
влюбленных.
Постепенно День Святого Валентина из католического 
праздника превратился в светский.



Грузинское 
полифоническое 
пение
 		
Грузинское многоголосие признано ЮНЕСКО шедевром мировой 
полифонии.
Характерная особенность грузинского многоголосия  – особая 
вокальная техника и использование близких друг к другу нот. 
Большинство песен в Грузии исполняется на три голоса.



МАРТ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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МАРТ
1 марта

Мэрцишор
Традиционный праздник встречи весны 
в Молдавии и Румынии. В этот день люди дарят 
друг другу маленькие бутоньерки в виде цветочков 
из ниточек белого и красного цветов. Это 
украшение, также, как и праздник, называется 
мэрцишором. 
В Болгарии существует аналогичный праздник, 
который называется Баба Марта, и в этот день 
принято дарить мартенички или, как их ещё 
называют, Мартеницы.

6 марта
Масленица

Праздник, сохранившийся на Руси с языческих 
времён. Обряд празднования Масленицы связан 
с проводами зимы и встречей весны. После 
крещения Руси Масленица празднуется 
в последнюю неделю перед Великим постом, за семь 
недель до Пасхи. До Крещения Руси Масленица 
праздновалась 2 недели – в течение 7 дней, 
предшествующих дню Весеннего равноденствия 
и 7 дней после него. Христианская Церковь 
оставила главное празднование Весны, дабы 
не вступать в противоречия с традициями русского 
народа, но сдвинула любимый народом праздник 
проводов зимы по времени, чтобы 
он не противоречил Великому Посту, и сократила 
срок праздника до 7 дней.

2 марта 
2016 года

На территории города Костромы 
зарегистрирована Костромская региональная 
общественная организация «Молдавский центр».



МАРТ
8 марта

Международный женский день
В 1910 году в столице Дании Копенгагене собрались женщины 
из разных стран мира, чтобы объединиться в борьбе за свои права. 
Женщинам всегда жилось труднее: за одинаковую работу 
с мужчинами они получали меньшую зарплату, они не могли 
по своему желанию выбирать себе профессию, даже учиться 
им не позволяли. До сих пор существуют страны, в которых жизнь 
женщины ограничена домом, детьми, где при посторонних женщина 
не может открыть свое лицо. На конференции Клара Цеткин, 
немецкая революционерка, предложила учредить Международный 
женский день, как день солидарности женщин всех стран против 
угнетения и неравенства, и отмечать его решили 8 марта.
8 марта выбрали не случайно. В этот день в 1908 году в Нью-Йорке 
тысячи женщин вышли на улицу. Многие шли с детьми на руках. 
Женщины требовали справедливости и равных с мужчинами прав. 

16 марта
Пурим

Представляет собой трехдневный весенний маскарад. Начинается 
он на 13 день месяца адара, так называемым, постом Эстер, 
заканчиваясь 15-м днем. Название созвучно слову «пур», 
обозначающее понятие «жребий». Посвящается праздник 
счастливому избавлению евреев от грозившей им гибели, которую 
готовил им на землях Древней Персии визирь царя Артасеркса 
Аман-амаликитянин.



МАРТ
27 марта

Празднование 115-летия Костромской синагоги 
и  20-летие деятельности в Костроме главного раввина 

Костромы и Костромской области НисонаМендлаРуппо 
В 1903 году по ходатайству Костромского губернатора Министерство 
внутренних дел Российской Империи дало разрешение на строительство 
синагоги в Костроме. В 1907 году работы по строительству были завершены. 
В 1930-х годах здание костромской синагоги было национализировано. 
На протяжении десятков лет здесь находились различные учреждения. В 1998 
году костромской еврейской общине удалось вернуть в собственность 
деревянный дом в Сенном переулке. Сегодня это единственная в Европе 
действующая деревянная синагога.
Раввин НисонМендлРуппо возглавил общину в 2002 году. Каждую неделю 
в синагоге прихожане собираются на встречу и празднование Шабата. 
В большом зале проходят многолюдные еврейские праздники. В общине 
работают молодежные программы. Налажено взаимодействие с другими 
религиозными и национальными общинами региона. Проводятся 
совместные мероприятия с целью развития культурного диалога 
и укреплению межнациональной дружбы.

21 марта
Новруз (Навруз)

Празднование Новруза (Навруза) под различными названиями широко 
распространено во многих культурах Передней и Средней Азии, входивших 
ранее в зону влияния Персидской империи и персидской культуры. Новруз 
(Навруз) является древнейшим земледельческим праздником, 
его происхождение связано с возникновением земледельческого календаря 
и отмечается в день весеннего равноденствия. Этот древний праздник 
символизирует на Востоке окончание зимы и обновление и пробуждение 
природы.



Мэрцишор
 		
В 2017 году Молдова, Румыния, Северная Македония и Болгария 
внесены в список нематериального наследия ЮНЕСКО с особыми 
обычаями и традициями празднования первого дня весны. В Молдове 
и Румынии праздник называется Мэрцишор, Северной Македонии 
– Мартинка, Болгарии – Мартеница.
Основная традиция состоит в изготовлении, дарении и ношении 
украшений-амулетов из красных и белых нитей, которые 
развязываются, когда появляется первое цветущее дерево, ласточка или 
аист. Считается, что это защищает от опасностей, например, капризов 
погоды. Есть и другие обычаи.
В сельской местности обычай изготовления мэрцишоров передаётся 
молодёжи от людей старшего возраста, в городе – изучается в учебных 
заведениях или у мастеров.
Традиция объединяет людей разных поколений и социальных слоёв, 
способствует взаимодействию людей с природой, развивает творчество.



АПРЕЛЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 37 28 29 30



АПРЕЛЬ
2 апреля

Священный месяц Рамадан 
Определен для мусульман во втором году хиджры 
(622-й год). Месяц Рамадан приучает людей любить 
принципы Аллаха, дает им возможность проявлять 
свои волевые качества, терпимость, быть 
бдительным, добросовестными. Рамадан священен, 
потому что в этот месяц, с точки зрения мусульман, 
пророки получали откровение от Аллаха. Мусе 
(Моисей) ниспослан Таурат (Тора), Давуду (Давид) 
– Забур (Псалтирь), Исе (Иисус) – Инджиль 
(Евангелие) и Мухаммеду – Коран.
Мухаммед получил первое откровение в ночь 
аль-Кадр (Ночь предопределения). В Ночь 
предопределения мусульмане посвящают время 
чтению Корана. Помимо поста в Рамадан принято 
заниматься благотворительностью, читать Коран 
и совершать ночные молитвы.

8 апреля
Международный день цыган

«Международный день цыган» – событие не только 
для самих цыган, но и для почитателей цыганской 
культуры, ведь в этот день, по всему миру проходят 
всевозможные концерты, презентации, фестивали, 
на которых все желающие могут окунуться 
в самобытный фольклор цыганского народа. 
У некоторых цыган существует обычай: вечером 
в «День цыган» в определённое время проносить 
по улице зажжённую свечу.

2 апреля
День единения народов 

Беларуси и России  
В этот день в 1996 году был подписан договор 
о создании сообщества Беларуси и России. Через 
год в этот же день был подписан договор о Союзе 
Беларуси и России. В 1997 году ЦБ РФ выпустил 
памятную монету, посвящённую этому событию.



АПРЕЛЬ
9 апреля 
2001 года

На территории города Костромы зарегистрирована 
Местная религиозная организация «Мусульманское 
религиозное объединение г. Костромы».

17 апреля
Католическая Пасха

Главный символ католической Пасхи, как 
и православной – крашенное куриное яйцо. Пасхальные 
яйца символически олицетворяют собой воскресение, 
так как из них рождается новое существо. В последние 
годы на Западе все больше отдают предпочтение 
шоколадным яйцам или сувенирам в виде пасхальных 
яиц, а не настоящим. Поздравляя с Пасхой, западные 
христиане обычно дарят друг другу пасхальные корзины, 
наполненные яйцами, конфетами и прочими 
сладостями, которые освящают в церкви накануне.  
Кролик, приносящий пасхальные яйца стал популярным 
пасхальным персонажем во многих европейских странах. 
Согласно легенде, языческая богиня весны Эстра 
превратила птицу в зайца, но он продолжал нести яйца. 
Поэтому западные христиане дарят друг другу 
крольчиху, которая приходит только к добрым 
и хорошим людям, не обижавшим детей и зверей.

15 апреля
Песах

Еврейская Пасха. Дата праздника уникальна для 
каждого года. Песах высчитывают по дате весеннего 
полнолуния. Песах – центральный иудейский праздник 
в память об Исходе из Египта, один из трёх 
паломнических праздников. Начинается 
на четырнадцатый день весеннего месяца нисан 
и празднуется в течение 7 дней в Израиле и 8  – вне 
Израиля. Тора запрещает иудеям в течение праздника 
употреблять в пищу хлеб и любые другие продукты, 
содержащие зерновые, которые подверглись закваске. 
Также Тора повелевает есть в эти дни мацу (опресноки). 
Песах, наряду с Суккот и Шавуот, – один из трёх 
«праздников паломничества». В эти праздники в эпоху 
существования Иерусалимского храма иудеи 
поднимались в Иерусалим.



АПРЕЛЬ
24 апреля

Православная Пасха. Воскресение Христово
Самый большой и светлый христианский праздник. История не донесла до нас 
точной даты Воскресения Господа, мы знаем лишь, что это было весной, когда 
иудеи праздновали Песах. Однако христиане не могли не отмечать столь великое 
событие, поэтому в 325 году на первом Вселенском соборе в Никее был решен 
вопрос с датой Пасхи. По постановлению собора, праздноваться она должна 
была в первое воскресенье после весеннего равноденствия и полнолуния, 
по истечению полной недели со времени ветхозаветной иудейской Пасхи.

24 апреля
День памяти жертв Геноцида в Армении

Ежегодно 24 апреля в Армении и в диаспоре отмечается как День памяти жертв 
геноцида армян. В 1915 году Османская Турция начала массовые уничтожения 
армян, которые продолжались несколько лет. Геноцид армян был организован 
турецкими правителями при поддержке императорской Германии и при 
попустительстве западных стран. 
В 1894-1896 годах в Турции было организовано уничтожение более чем 300 
тысяч армян. В 1909 году в Адане и его окрестностях было убито 30 тысяч армян. 
24 апреля 1915 года в Османской империи была арестована первая группа 
армянской интеллигенции. Далее последовали многочисленные аресты. 
За короткий период число арестованных достигло около 800 человек, в числе 
которых были писатели, ученые, искусствоведы, педагоги, актеры, врачи, 
священники, общественные деятели, а также армянские депутаты турецкого 
меджлиса (парламента). Всех их погнали в Анатолию и зверски убили.
В результате геноцида 1915 года было уничтожено около полутора миллионов 
армян, со своих земель было депортировано все армянское население Западной 
Армении. 24 апреля стал днем памяти невинных жертв и каждый год отмечается 
и в Армении, и в диаспоре.



Искусство исполнения 
традиционного казахского 
домбрового кюя
 		
Искусство исполнения домбрового кюя вошли в мировую 
сокровищницу ЮНЕСКО. Это решение было принято в ноябре 
2014 года на заседании Комитета по охране нематериального 
культурного наследия в Париже.
Казахский кюй представляет собой сольную инструментальную пьесу, 
исполняемую на домбре – традиционном двухструнном щипковом 
музыкальном инструменте грушевидной формы с длинным грифом. 
Назначение кюя заключается в установлении связи между народом и его 
историческими корнями и традициями посредством исполнения 
классических произведений и импровизаций. Кюй исполняется 
на семейных или общинных мероприятиях и, как правило, 
сопровождается сказаниями и легендами. Искусство исполнения 
домбрового кюя играет важную роль в укреплении социальной 
сплоченности казахского народа и формирует у него чувство 
самобытности и единства.



МАЙ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1
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16 17 18 19 20 21 22
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МАЙ
1 мая

Праздник труда
День труда, Праздник Весны и Труда, День 
международной солидарности трудящихся 
– отмечается во многих странах и территориях 
мира 1 мая или в первый понедельник мая. Самой 
главной традицией идущий с истоков праздника, 
считаются парады, митинги и демонстрации. Также 
каждый участвующий должен нести транспарант 
с мирными лозунгами или поздравления гражданам 
с Первомаем.

9 мая
День Победы

Праздник победы Красной Армии и советского 
народа над нацистской Германией в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 годов. Один 
из самых важных, трогательных и славных 
праздников в России, бывших советских 
республиках и многих странах Европы. Установлен 
Указом Президиума Верховного Совета СССР 
от 8 мая 1945 года и отмечается 9 мая каждого года. 
С 1965 года День Победы  – нерабочий 
праздничный день. В этот день повсеместно 
проходят церемонии возложения цветов и венков 
к памятникам героям Великой Отечественной 
войны, проводятся различные мероприятия 
по чествованию ветеранов войны и работников 
тылового фронта.

2 мая
Ураза-байрам

Тюркское название Праздника Разговения, 
который венчает Священный месяц Рамадан 
(Рамазан) – Ураза байрам. Арабское название 
праздника Разговения – Ид аль-Фитр. Также можно 
встретить такое его название как «Рамадан 
байрам». В мусульманском календаре существует 
два самых главных дня, и одним из них является как 
раз этот день, в который все мусульмане мира 
празднуют ознаменование конца поста Священного 
месяца Рамадан. В этот день завершается пост, 
который мусульмане держали весь месяц. История 
этого праздника начинается с 624 года, в период 
жизни Пророка Мухаммада.



МАЙ
15 мая 

2002 года
На территории города Костромы 
зарегистрирована Общественная организация 
Костромской области «Костромское объединение 
немцев».

28 мая
День Первой Республики 

в Армении 
Второе название этого праздника – День 
восстановления суверенитета. 28 мая 1918 года была 
восстановлена независимость Армении, порядка 
семи веков находившейся под игом разных 
завоевателей. Восстановление государственности 
стало возможным благодаря героической победе 
армян в Сардарапатской битве.

28 мая
День Республики в Азербайджане

День Республики – день провозглашения 
Национальным советом Азербайджана, во главе 
которой был МамедЭминРасулзаде, независимости 
Азербайджанской Демократической Республики 
(АДР) в 1918 году. В этот день в зале дворца 
бывшего наместника Российского императора 
на Кавказе в Тифлисе была подписана Декларация 
независимости. Это один из самых ярких дней 
в истории азербайджанского народа. Праздник 
отмечается с 1990 года и является нерабочим днем.



Лаваш
 		
Лаваш является традиционным видом хлеба на Кавказе и странах 
Ближнего Востока. 
Заявку на внесение блюда в список культурного наследия ЮНЕСКО 
подала Армения. 
Приготовление армянского лаваша – традиционного хлеба в форме 
тонкой лепешки – требует особых умений и согласованных действий: 
чтобы сделать его, несколько женщин обычно собираются вместе. 
В готовый лаваш часто заворачивают сыры, зелень или мясо. 
Существует и свадебная традиция, связанная с армянским лавашом: 
тонкую лепешку кладут на плечи молодоженов, чтобы они жили 
в достатке и благополучии.



ИЮНЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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ИЮНЬ
4 июня

День образования 
Республики Ингушетия 

4 июня 1992 года Верховный Совет России принял 
Закон «Об образовании Ингушской Республики 
в составе РФ». Ранее Ингушетия обладала своей 
автономией и в 1924—1934 годах существовала как 
Ингушская автономная область со столицей 
во Владикавказе. Затем с Чеченской АО была 
объединена в Чечено-Ингушскую АССР 
со столицей в Грозном. 4 июня 1992 года 
с провозглашением республики ингушская 
государственность была восстановлена.

9 июня
Клумба Дружбы

Символом добрососедских межнациональных 
отношений на территории города Костромы стала 
традиционная акция «Клумба Дружбы» 
у мемориального камня в честь основания города 
Костромы. С инициативой организации акции 
по посадке цветов выступили руководители 
казачества, национальных общественных 
объединений, религиозных объединений в 2007 
году на учредительном заседании Совета по делам 
национально-культурных автономий, 
национальных общественных объединений, 
религиозных объединений и казачества при Главе 
города Костромы.

4 июня
Шавуот

Основной религиозный смысл праздника 
– дарование евреям Торы на горе Синай при 
Исходе из Египта. Праздник дарования Торы, 
то есть нравственного закона, свободному 
еврейскому народу. Шавуот по праву считается 
одним из самых важных праздников в еврейской 
культуре. В этот день люди отправляются 
в Иерусалим, чтобы принести первые дары. Этот 
праздник отмечается на пятидесятый день после 
Пасхи. Кроме того, этот праздник иногда называют 
Пятидесятницей. Это название происходит 
из греческого языка и связано именно с тем, что 
праздник отмечается на пятидесятый день 
после Пасхи.

 



ИЮНЬ
12 июня
День России

12 июня все граждане страны отмечают 
День России. В эту дату была подписана 
Декларация о государственном 
суверенитете Российской республики. 
Это точка отсчета создания нового 
демократического государства. Во время 
праздника, который объявлен выходным, 
вручают награды, устраивают концерты, 
выставки, повсюду развешивают флаги 
России.

30 июня

На территории города Костромы 
зарегистрирована Костромская  
областная общественная организация 
«Костромское объединение цыган».

22 июня 23 июня 
2011 годаДень памяти и скорби

Указом Президента Российской 
Федерации от 8 июня 1996 года в России 
22 июня объявлено «Днём памяти 
и скорби». В этот день на территории 
Российской Федерации на зданиях 
государственных учреждений 
приспускаются государственные флаги, 
на кораблях ВМФ России Андреевские 
флаги, на жилых зданиях вывешиваются 
флаги с траурными лентами. 
В учреждениях культуры, на телевидении 
и радио отменяются развлекательные 
мероприятия и передачи в течение всего 
дня. По всей стране проходят памятные 
мероприятия, возлагаются цветы и венки 
к памятникам Великой Отечественной 
войны, проходит акция Свеча памяти. 

День возрождения 
российского казачества 

В 1990 году в этот день был образован 
Союз Казаков. Праздник день казака 
отмечается весело и колоритно в самых 
разных уголках России. Торжество может 
длиться несколько дней и превратиться 
в красочный фестиваль, в котором 
участвуют все казачки, казаки 
и приглашенные лица. Праздник 
сопровождается песнями, танцами 
и веселым застольем.



Культурное пространство 
и устное творчество 
семейских — староверы 
Çабайкалья
 		
Шедевром культурного наследия человечества признана традиционная 
народная культура старообрядцев Забайкалья, как этнокультурный 
феномен мировой культуры. 
В 1653-1660 годах произошел раскол в результате церковной реформы 
патриарха Никона. Староверы, старообрядцы – это та часть русского 
населения, которая отказалась от нововведений, продолжая 
придерживаться старой веры, старых молитв и обрядов.
Однако, несмотря на ряд гонений и в царские времена, и в период 
Советской России, старообрядцы до наших дней сохранили золотой 
фонд русской народно-бытовой культуры.



ИЮЛЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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ИЮЛЬ
3 июля

День Независимости 
Республики Беларусь 

Решение о праздновании Дня независимости 
3 июля, в день освобождения столицы Белоруссии 
от немецко-фашистских захватчиков, было принято 
в ходе республиканского референдума в 1996 году. 
Он объявлен в 1996 году Декретом Президента 
Республики Беларусь «Об установлении 
государственного праздника – Дня Независимости 
Республики Беларусь». День Независимости 
Республики Беларусь является нерабочим днём. 
Главное мероприятие Дня независимости 
– торжественный военный парад. После окончания 
официальной части праздника начинаются светские 
мероприятия. Вечером в Минске устраивается 
праздничный салют, во всех городах проходят 
торжественные мероприятия. 

8 июля
День семьи, любви и верности

С 2008 года в России отмечают приуроченный 
ко Дню Петра и Февронии День семьи, любви 
и верности. В этот день в храмах совершается 
богослужение. Прихожане посещают службы. 
Супруги молятся святым Петру и Февронии 
о семейном благополучии, а вступающие в брак 
просят благословения. Христиане совершают 
паломничество в Свято-Троицкий женский 
монастырь в Муроме, где хранятся мощи святых. 
В этот день многие влюбленные пары заключают 
браки или устраивают помолвки. Считается, что 
такие семьи будут жить в мире и согласии. 
Влюбленные и незамужние девушки верят, что 
8 июля на земле властвуют магические силы. В этот 
день они гадают на суженых и делают любовные 
привороты.

7 июля
Праздник Иван Купала

Народный праздник восточных славян, 
посвящённый летнему солнцестоянию 
и наивысшему расцвету природы. По времени 
проведения совпадает с христианским праздником 
Рождества Иоанна Предтечи. В календарном цикле 
симметричен Рождеству (Коляде). В ночь 
с Аграфены Купальницы на Ивана Купалу, то есть 
с 6 на 7 июля, народ повсеместно собирал росу, 
которой приписывались магические свойства. 
Люди верили: кто в эту ночь умоется росой, 
похорошеет и будет здоров весь следующий год. 
В одних регионах устраивались ночные купания, 
в других – заходить в реки опасались, ведь в эту ночь 
именинником был сам водяной. Разжигали высокие 
костры, через которые прыгали, чтобы очиститься 
купальским огнем.



ИЮЛЬ
9 июля

Курбан Байрам
Праздник жертвоприношения. Несмотря 
на необходимость жертвоприношения, этот 
праздник является светлым. Принято поздравлять 
близких как лично, так и посредством почты. 
Поэтому традиционно готовятся открытки 
с праздником Курбан Байрам. Они могут содержать 
стихи или быть подписанными в прозе. Как 
и на любой праздник, здесь не обойтись без 
подарков. Самым лучшим традиционно считается 
приход гостей, которых стараются сытно 
накормить. При этом в первый день праздника 
принято готовить блюда из сердца и печени барана, 
а мясом стараются угощаться на следующие дни. 
Детям дарят сладости, мед, для взрослых в качестве 
подарка будет уместен красивый Коран.

30 июля
Мухаррем 

(исламский новый год)  
В первый день священного месяца Мухаррам 
наступает Новый год по Хиджре. В этот день 
в мечетях читают проповедь, посвященную переезду 
Пророка Мухаммеда из Мекки в Медину в 622 году 
– отправной точке мусульманского лунного 
календаря. Считается, что как человек проведет 
первый месяц года, так и пройдут все остальные 
двенадцать месяцев.

24 июля
Вардавар

В ряду армянских традиционных праздников 
Вардавар – это, безусловно, самый большой летний 
праздник, один из главных праздников Армянской 
Церкви и один из самых любимых летних 
праздников в народе. В этот день существует 
традиция обливать друг друга водой. 
В дохристианскую эпоху был посвящён богине 
любви Астхик или богине плодородия Анаит. 
С принятием христианства стал отмечаться 
в Армении как праздник Преображения Господня 
11 августа. Обычай обливать друг друга водой был 
переосмыслен как воспоминание о Великом 
потопе. В VI веке праздник был включен 
в церковный цикл и стал отмечаться 
на 7 воскресенье после Дня Святой Троицы. 



Олонхо - эпическое 
искусство якутов
 		
Поэмы, длина которых в среднем составляет 10 000 — 15 000 
стихотворных строк, исполняются народными сказителями 
(олонхосутами). Талант сказителя должен отличаться 
многогранностью. Помимо актерского и певческого мастерства 
сказители должны обладать даром импровизации и ораторским 
искусством. Олонхо исполняется без музыкального сопровождения. 
Речи персонажей поются для каждого в особой тональности, остальной 
текст сказывается говорком. По словам олонхосутов, самые крупные 
олонхо пелись в течение семи ночей. «Нюргун Боотур 
Стремительный» — наиболее известный из якутских олонхо, состоит 
из 36 000 тысяч стихотворных строк.



АВГУСТ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31



АВГУСТ

1 августа 2 августа
День памяти жертв 

Первой мировой войны
Внесен в перечень памятных дат 
России в декабре 2012 года, 
установлен в целях увековечения 
памяти и отражения заслуг 
российских воинов, погибших 
в годы первой мировой войны.

29 августа
Навасард

Древний армянский праздник, 
который ознаменует приход 
нового года (в простонародье 
«нав» – это новый, «сард» – это 
год).
Начиная с 2009 года Навасард 
стал ежегодно отмечаться 
в Армении в качестве 
государственного восстановлен 
Парламентом Армении 
и получил название: День 
национальной идентичности.

На территории города 
Костромы зарегистрирована 
Местная религиозная 
организация ортодоксального 
иудаизма «Костромская 
еврейская община».

11 августа 17 августа 
1999 годаМеждународный день 

памяти геноцида 
цыган 

Дата установлена прокламацией 
Международного совета памяти 
геноцида ромов, которая была 
принята 23 ноября 1996 
лидерами цыганских 
организаций 10 стран Европы 
и Соединенных Штатов 
Америки на конференции 
«Геноцид – Память – 
Надежда».

Празднование в честь 
иконы Божией Матери 

Федоровской 
Этот православный праздник 
отмечается в честь иконы 
Божией Матери Феодоровской 
(Костромской). Считается, что 
она написана евангелистом 
Лукой. Феодоровская икона 
— двухсторонняя. На обратной 
стороне запечатлен образ святой 
великомученицы Параскевы 
в богатом княжеском одеянии.



Традиционное искусство 	
иçготовления и ношения женского 
шёлкового головного платка кялагаи 	
и его символика 
 		
Кялагаи в народе называют «струящимся шелком – символом нежности». 
Кялагаи - это шёлковый платок из некрученых нитей, ручного изготовления, 
с набивным узором, выполненным традиционным способом резервирования 
воском. 
На протяжении многих веков кялагаи было неотъемлемой частью жизни 
азербайджанской женщины. Еще в V-VI вв. в Мингечауре носили прообраз кялагаи 
– шелковые платки со следами золотошвейной вышивки. 
Кялагаи изготавливались на разные случаи жизни, при его ношении существовали 
возрастные и социальные различия: пожилые женщины носили более темные цвета 
- черные, темно-синие, молодые же более яркие - белые, бежевые, ярко-голубые и др. 
Наиболее древним и распространенным сюжетом на кялагаи было изображение 
пары птиц, а причудливые рисунки с изображением листьев и цветов (роза, нарцисс, 
гвоздика, мак, лилия, ирис, цветы фруктовых деревьев граната, айвы, алычи, а также 
колосьев) перекликались со сложными геометрическими узорами. Геометрический 
узор состоял из прямых и ломаных линий, зигзагов, треугольников, 
четырехугольников, шести- и восьмигранников, ромбиков, звездочек 
и символического изображения солнца.



СЕНТЯБРЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30



СЕНТЯБРЬ
14 сентября 

2005 года
На территории города Костромы 
зарегистрирована Костромская  областная 
общественная организация 
«Многонациональная Кострома».

25 сентября
Рошха-Шана – еврейский Новый Год 

Этот праздник отмечается в честь сотворения мира и символизирует 
начало нового года и завершение года уходящего. Рошха-Шана 
– первый в году праздник, еврейский Новый год, отмечаемый в начале 
осеннего месяца тишрей. Еще один парадокс еврейского календаря. 
Несмотря на то, что название праздника переводится как «голова 
года», приходится он на седьмой месяц по счету. Так получилось 
потому, что некогда Новый год евреи отмечали в весенний месяц авив, 
позже переименованный в нисан. Но как бы там ни было каждые 1 и 2 
число месяца тишрей евреи отмечают старт очередного года. В эти дни 
они каждый иудей отчитывается перед Всевышним о своих деяниях 
за год. В первый вечер Рошха-Шана принято желать друг другу быть 
вписанным в «Книгу жизни». Во время трапезы принято обмакивать 
халу (или хлеб) в мёд, чтобы наступающий год был сладким. Более 
современный обычай есть яблоки с мёдом. В праздник принято одевать 
белые одежды, служащие символом чистоты, а на столах выкладывать 
много сладких блюд для дальнейшего благополучия. Кроме 
приготовления пищи, вся остальная работа запрещена.

15 сентября
День единства 

народов Дагестана  
Республиканский праздник, который 
отмечается ежегодно 15 сентября, начиная 
с 2011 года.Многовековая история хранит 
большое количество свидетельств, 
подтверждающих великую дружбу и единство 
народов, проживающих на территории этой 
республики. Многострадальные народы не 
раз попадали под гнёт захватчиков 
с иностранных земель, которые пытались 
натравить господствующие классы Дагестана 
друг на друга. Чувство единого целого 
особенно ярко возникало у рядовых горцев 
именно тогда, когда решалась судьба 
их земель, гор, родных и близких людей. 



Хореçмский 	
танец - Лаçги
 		
Родившийся на земле Хорезма танец  «Лазги»  воплощают творчество 
человека, отражая через движения звуки и явления окружающей 
природы, чувства любви и счастья.
У танца многовековые корни. Изображения танцующих людей, 
рисунок движения которых напоминает «Лазги», можно найти 
в археологическом памятнике Топрак-кала – выдающимся памятником 
культуры Древнего Хорезма I-VI вв. н. э.
В наши дни «Лазги» популярен во всех регионах Узбекистана. Для 
этого танца характерны движения на полусогнутых ногах, тряска 
плечами и руками, со звенящими колокольчиками, закреплёнными 
на запястьях. Во время танца все музыканты, певцы и танцоры 
выступают синхронно, а тексты песен, в основном, посвящены 
прославлению любви и доброты.
Хорезмский танец «Лазги» является одной из ключевых форм 
самовыражения народа и передается из поколения в поколение через 
создание новых версий исполнения танца.



ОКТЯБРЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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ОКТЯБРЬ
2 октября 
2009 года

На территории города Костромы 
зарегистрировано Костромское городское казачье 
общество восточного окружного казачьего 
общества войскового казачьего общества 
«Центральное казачье войско».

6 октября
День памяти в Туркменистане

Ежегодно 6 октября в Туркменистане отмечается 
День памяти (туркм. Matamgüni). Это день памяти 
о туркменистанцах, погибших в страшном 
Ашхабадском землетрясении 1948 года 
и в Геоктепинском сражении (1880-1881).

4 октября
Йом-Кипур

Или день Искупления, входит в число важнейших 
праздников иудаизма. Он напоминает о днях более чем 
трехтысячелетней давности, когда находящиеся 
в Синайской пустыне евреи совершили огромную 
ошибку, начав поклоняться золотому тельцу. 
Йом-Кипур наступает спустя 10 дней после начала Рош 
а-Шана, на 10-й день месяца тишрей. В это время жизнь 
Израиля на сутки полностью затихает. Отменяются 
даже авиарейсы, а на дорогах совсем нет машин. Евреи 
погружаются в напряженное ожидание, ведь в этот 
период Всевышний выносит свой приговор. Но хотя 
Йом-Кипур длится всего одни сутки, подготовка к нему 
начинается, едва заканчивается Рош а-Шана. Все дни 
перед данным праздником евреи должны раскаиваться 
в своих неблаговидных поступках, словах и даже мыслях 
перед Вершителем судеб. В Йом-Кипур абсолютно 
запрещен прием пищи и питья.



ОКЯБРЬ
9 октября

Суккот
Суккот (праздник кущей) входит в число наиболее 
длительных, продолжаясь в течение семи дней. 
Он посвящен памяти предков, покинувших 
негостеприимный Египет и продолжение 40 лет 
скитавшихся по Синайской пустыне. Название его 
происходит от слова «сукка», обозначающее шалаш или 
шатер. Именно в таких приспособлениях и приходилось 
ночевать евреям, скитавшимся по пустыне. Начало 
праздника приходится на 15 день месяца тишрей, и длится 
он в продолжение недели. Для того чтобы полноценно 
отметить торжество, еврей должен построить шалаш-сукку 
и приобрести цитрусовый плод этрог, пальмовые листья, 
веточки мирта и ивовые ветки. Все необходимое для этого 
можно купить на специальных базарах, устраиваемых перед 
праздником. Считается, что весь праздничный период евреи 
должны питаться и ночевать в шалаше, однако времена 
меняются и сейчас, чаще всего, в немлишь обедают.

29 октября 
2001 года 

На территории города Костромы 
зарегистрирована Костромская городская 
общественная организация «Азербайджанский 
культурный центр» («АКЦ»).

17 октября
Симхат Тора 

Название этого уникального праздника с иврита 
переводится как "Радость Торы". Этот праздник 
считается одним из наиболее важных и ярких 
в еврейском календаре. Именно в этот день 
отмечается окончание ежегодного чтения Торы. 
После завершения праздника люди читают первый 
раздел Книги Бытия и последний раздел 
Второзакония. Кроме того, гости фестиваля 
принимают участие в праздничных шествиях и поют 
песни.



Новруç (Навруç)
 		
В октябре 2009 года Новруз, с участием 7 стран мира, был включен 
в  список нематериального наследия ЮНЕСКО. Этот праздник 
по просьбе руководства Ирана и при содействии Азербайджанской 
Республики, Индии, Киргизии, Пакистана, Турции и Узбекистана 
вписался как третий объект в список нематериального наследия мира 
и первый объект нематериального наследия Ирана в этот список. 
Этот традиционный ритуал настолько важен для соседних стран Ирана, 
что в 1393 году по солнечному календарю (2014 г.) пять стран: 
Афганистан, Ирак, Казахстан, Таджикистан и Туркменистан 
выдвинули вопрос о членстве в общем мировом деле о Новрузе. Вслед 
за этой просьбой с целью внесения названий этих пяти стран в дело, 
Тегеран принял представителей стран-членов дела о Новрузе и стран, 
желающих присоединиться к делу. Эти государства обсуждали, как 
составить презентацию и добиться одобрения. После этого соглашения 
о присоединения пяти стран к делу, в последний день декабря 
рассмотрение вопроса о Новрузе было включено в список 
нематериального наследия ЮНЕСКО. 



НОЯБРЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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НОЯБРЬ 

4 ноября 
День народного единства

День иконы Казанской божией матери 
День воинской славы России

День народного единства отмечается в нашей стране 
ежегодно 4 ноября, начиная с 2005 года. Этот праздник 
установлен в честь важного события в истории России – 
освобождения Москвы от польских интервентов в 1612 
году, и приурочен ко Дню Казанской иконы Божией 
Матери. День Казанской иконы Божией Матери. Осенний 
праздник Казанской иконы Божией Матери — это 
праздник в честь дня освобождения Москвы и России от 
поляков в 1612 году. Долгое время на Руси этот день 
отмечался как государственный праздник. Вся страна 
прославляла один из самых любимых на Руси Казанский 
образ Богородицы, которая явила свое чудесное 
заступничество за Русь во время Смутного времени.

27 ноября 
День Матери

Это международный праздник в честь всех матерей. В этот 
день принято поздравлять мам и тех, кто готовится 
в ближайшее время ими стать.



Традиционное 
ковроткачество
 		
Традиционное ковроткачество в Туркменистане относится 
к изготовлению традиционных богато украшенных туркменских ковров 
и ковровых изделий ручной работы. 
Ковры имеют плотную текстуру и украшены красочными узорами, 
связанными с одним из пяти основных туркменских племен. Элементы 
окружающей среды, где живут ковровщики, включая местную флору 
и фауну, отражены в дизайне ковров. 
Ковры служат как напольными покрытиями, так и для украшения стен. 
Существуют также специальные ковры, сотканные для особых случаев. 
Традиционное ковроткачество является неотъемлемой частью 
социокультурной жизни страны и считается признаком общей 
культурной самобытности населения Туркменистана.



ДЕКАБРЬ
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС
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ДЕКАБРЬ
4 декабря

День добрососедства 
в Туркменистане 

Праздник «День добрососедства 
в Туркменистане» отмечается в 1-е воскресенье 
декабря. Следуя традиционным представлениям 
Востока о роли соседа в жизни, Туркменистан 
празднует каждое первое воскресенье декабря День 
добрососедства. Праздник является 
государственным и одновременно национальным 
торжеством. Он появился в календаре праздничных 
дат страны после установления независимости. 
Ценность дружбы и роли соседа в жизни 
неоднократно подчёркивается в туркменском 
фольклоре (поговорках и пословицах), а также 
в изречениях почитаемых мудрецов древности.

18 декабря
Ханука

Это еврейский праздник свечей, которые зажигают 
в честь чуда, происшедшего при освящении Храма 
после победы войска Иегуды Маккавея над 
войсками царя Антиоха в 164 году до нашей эры. 
Этот праздник начинается 25-го числа еврейского 
месяца кислева и длится восемь дней. Символом 
торжества являются ханукальные светильники, 
которые допускается зажигать исключительно 
в этот период согласно специальной церемонии. 
Наиболее радостной Ханука является для детей, 
ведь для них тогда готовится много сладостей, 
дарятся подарки.

7 декабря
День памяти 

землетрясения в Армении 
Вспоминают жертв одного из самых ужасных 
землетрясений в новейшей истории. В 1988 году 
стихия полностью разрушила армянские города 
Спитак, Ленинакан и 58 сел. Были частично 
разрушены города Степанаван, Кировакан и еще 
более 300 населенных пунктов.



ДЕКАБРЬ
25 декабря

Католическое Рождество
Один из главных христианских праздников, 
установленный в честь рождения во плоти Иисуса 
Христа от Девы Марии. Католики начинаются 
готовиться к Рождеству заранее – за месяц. 
Предрождественский период называется Адвент, 
он включает в себя молитвы, пост (не такой строгий, 
как Рождественский у православных), а также 
различные мероприятия, связанные 
с благотворительностью. Адвент посвящен 
ожиданию чуда Рождества, поэтому в это время 
в Европе проводятся различные рождественские 
мероприятия — ярмарки, спектакли и т.д. Самые 
грандиозные предрождественские ярмарки 
проходят в Германии.

31 декабря
День солидарности азербайджанцев 

мира
Событие, послужившее причиной для объявления 
данного праздника, произошло 31 декабря 1989 
года, когда в Стамбуле открылся первый в истории 
Всемирный Конгресс азербайджанцев. 
А с образованием независимой Азербайджанской 
Республики изменился общественный статус 
диаспоры, она активизировала свою 
многообразную деятельность на благо 
азербайджанского народа.

30 декабря 
2011 года

На территории города Костромы 
зарегистрирована Костромская областная 
общественная организация адаптации 
и интеграции соотечественников «Объединённая 
среднеазиатская община».



Дудук и его муçыка
 		
Дудук – музыкальный духовой язычковой инструмент, обладающий 
мягким певучим звучанием. Дудук представляет собой трубку с девятью 
игровыми отверстиями и двойной тростью. 
Про дудук под названием «циранапох» упоминал ещё армянский 
историк V века Мовсес Хоренаци. 
Инструмент дудук и музыка дудука являются неотъемлемой частью 
культурной жизни и общественной идентичности армянского народа. 
На протяжении многих веков она сопровождала все важные 
социальные события в жизни армян: народные празднования, 
торжества, песни и танцы, свадебные и похоронные церемонии 
и другое. 
Согласно исследованию этномузыковеда доктора Джонатана, дудук 
изображен на многочисленных армянских рукописях Средневековья, 
символизируя армянскую национальную идентичность. Как отмечает 
Макколман, наиболее важным качеством дудука является его 
способность выражать диалектику и настроение армянского языка.


